
 

これからさらにこれからさらにこれからさらにこれからさらに高齢化社会高齢化社会高齢化社会高齢化社会となるとなるとなるとなる世世世世のののの中中中中をををを見見見見すえすえすえすえ介護介護介護介護のののの資格資格資格資格をををを取得取得取得取得しようとしようとしようとしようと考考考考えるえるえるえる人人人人がががが

大変増大変増大変増大変増えていますえていますえていますえています。。。。高齢化高齢化高齢化高齢化をををを迎迎迎迎ええええ障障障障がいがいがいがいをおをおをおをお持持持持ちちちちのののの方方方方やややや高齢者高齢者高齢者高齢者へのへのへのへの介護介護介護介護のののの仕事仕事仕事仕事はははは需要需要需要需要をまをまをまをま

すばかりですがすばかりですがすばかりですがすばかりですが、、、、常常常常にににに人材人材人材人材がががが不足不足不足不足しているともしているともしているともしているとも言言言言われていますわれていますわれていますわれています。。。。    このたびこのたびこのたびこのたび「「「「ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパー2222 級養成級養成級養成級養成

講座講座講座講座」」」」がががが「「「「介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修」」」」となりますがとなりますがとなりますがとなりますが、、、、介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修はははは介護介護介護介護のおのおのおのお仕事仕事仕事仕事のののの

入門入門入門入門とされているとされているとされているとされている資格資格資格資格ですですですです。。。。    
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介護介護介護介護のののの資格取得資格取得資格取得資格取得のののの    はじめのはじめのはじめのはじめの一歩一歩一歩一歩、、、、 

『『『『ウェルウェルウェルウェル』』』』ではじめてみませんかではじめてみませんかではじめてみませんかではじめてみませんか。。。。



通信学習 スクーリング学習

◇　多様なサービスの理解

◇　介護職の仕事内容や働く現場の理解

◇　人間と尊厳を支える介護

◇　自立に向けた介護

◇　介護職の役割、専門性と他職種との連携

◇　介護職の職業倫理

◇　介護における安全の確保とリスクマネジメント

◇　介護職の安全

◇　介護保険制度

◇　医療との連携とリハビリテーション

◇　障がい者自立支援制度およびその他制度

◇　介護におけるコミュニケーション

◇　介護におけるチームのコミュニケーション

◇　老化に伴うこころとからだの変化と日常

◇　高齢者と健康

◇　認知症を取り巻く状況

◇　医学的側面からみた認知症の基礎と健康管理

◇　認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

◇　家族への支援

◇　障がい者の基礎的理解

◇　障がい者の医学的側面、生活障がい、心理・行動の特
徴、かかわり支援等の基礎的知識

◇　家族の心理、かかわり支援の理解

◇　介護の基本的な考え方

◇　介護に関するこころのしくみの基礎的理解

◇　介護に関するからだのしくみの基礎的理解

◇　生活と家事

◇　快適な居住環境と介護

◇　移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◇　睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◇　整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◇　入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◇　排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◇　食事に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◇　死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

◇　介護課程の基礎的理解

◇　総合生活支援技術演習

◇　振り返り

◇　就業への備えと研修終了後における継続的な研修

研修科目および研修時間数

　　認知症の理解

　　介護におけるコミュニケーション技術

　　介護・福祉サービスの理解と医療との連携

　　老化の理解

　　介護における尊厳の保持・自立支援

　　介護の基本

　　職務の理解

基本知識の学習 7

合計時間

研修項目

9

3

45.5

1.5

3

生活支援技術の
講義・演習

研修科目

10.5

4

1.5

3

3 3

3

　　こころとからだの
　　しくみと生活支援

－

－

130

生活支援技術
演習

研修時間

　　障がいの理解

－ 6

7.5

40.5
＊　修了予定日 修了式 　　　修了証明書授与・意見交換会

　　振り返り

　　　全科目終了時に筆記試験により実施（１時間）

89.5
筆記試験＊　修了評価

3

3

1.5

3

1.57.5



□ 開講スケジュールについて

介護職員初任者研修は、岡山県及び近郊地域にて開催しております。
「介護職員初任者研修開講スケジュール」をご覧のうえ、日程・開催場所等、
ご都合の良い会場をお選びください。

※各講座には募集期間が設けられていますので、ご注意ください。
※受講人数が定員に達した場合は、期間前に応募を締め切らせていただきます。

□ 受講料のご案内

※上記受講料は、テキスト代が含まれた料金となります。
※上記料金に消費税は含まれております。

※分割払いの場合、１回目のお支払金額に事務手数料１，０００円を含みます。
※開講日より前に１回目のご入金をしていただきます。
※状況により分割払いのご希望に添えない場合があります。
※受講料金の全額納入が確認できない受講生への介護職員初任者研修修了資格の
　交付は致しかねます。

□ 学習方法について

■自宅学習

通信教育となります。自宅で自己学習を進めながら取り組みます。
開講日までに問題集・解答用紙・レポート用紙を教材一式としてお届けいたします。
定められた提出日に自宅学習課題を提出し、講師による添削指導を受けます。

■スクーリングによる学習

定められた日程に従いスクーリングを受講していただきます。
スクーリングを受講することが可能な日程・場所であることを確認してください。
スクーリング日程は、「介護職員初任者研修開講スケジュール」をご覧ください。

□ 修了の基準について

■自宅学習

全課題において合格を修めましょう。
初回提出で合格に至らなかった場合は複数回チャレンジしていただくことが可能です。

■スクーリングによる学習
全日程に出席し、カリキュラムごとの知識・技術を習得しましょう。
カリキュラムごとに講師による習得度の確認をおこないます。

■修了評価
技術・筆記による修了評価において合格を修めましょう。
修了評価において合格に至らなかった場合、補習を受講し再評価を受けていただく
ことが可能です。
その際の補習料金・再評価料金については別途頂戴いたします。

上記の修了基準を満たされた受講生に介護職員初任者研修修了資格を交付いたします。

ウェルの福祉養成講座　「介護職員初任者研修」

２０，０００円 ２０，０００円

○ ２名以上同時お申込み

１回目 ２回目 ３回目
分割払い
の場合 ３４，０００円

○ 高校生・大学生・専門学校生

対　象　者

６８，０００円

受講料金 特例割引制度ご利用の場合

７３，０００円

自宅学習 ５回

スクーリング１４回

修 了 筆 記 試 験



□ 令和8年度　介護職員初任者研修　開講スケジュール

会場名 住所

クラス名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

9:00-17:00 9:30-15:30 9:30-17:00 9:30-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:30-16:00

4月15日 4月22日 4月29日 5月13日 5月20日 6月3日 6月17日 6月24日 7月1日 7月8日 7月15日 7月22日 7月29日 8月5日 8月12日

玉島４月
（水曜日）

ケアグラン乙島

卒業予定日

倉敷市玉島乙島7183-1


