
介護福祉士 実務者研修
～募集のご案内～

〒710-0822 倉敷市稲荷町5-38 倉敷労働会館内
黒電話のイラスト

ノートパソコンのイラスト

TEL：086-427-7761 FAX：086-427-7762

HP：http://www.well-fukushi.jp

介護福祉士の資格取得を希望されている方へ
平成２８年度より介護福祉士の受験資格として、実務経験３年に加え、「実務者研
修」の修了が必須になりました。

実務者研修とは
① 国家資格 介護福祉士の受験には、必ず必要な資格です。
② 資格取得後は、サービス提供責任者にもなれます。
③ 介護分野だけでなく、「喀痰吸引」や「経管栄養」等、医療的ケアも学べます。

また…

☆岡山県下初！！自宅学習をｅラーニングで出来る講座です♪
☆教育訓練給付金 対象講座です♪



受講期間について
取得資格に応じて、受講期間が異なります。
お持ちの資格をご確認の上、受講期間をご確認ください。

学習方法について
自宅学習＋スクーリングによる学習 合わせてご受講いただきます。

□自宅学習
通信学習となるため、ほとんどの科目については、自宅で自己学習を進めながら行っていただき
ます。
自宅学習方法については、以下２つのパターンからお選びいただけます。
①ｅラーニング（ネット上）での学習
お持ちのパソコンやスマホ、タブレットから専用ホームページへアクセスし、
ネット上で解いて頂きます。解答したら、すぐに採点が出来、解答解説もご覧いただけるので
オススメしております。（→eラーニングのメリットは別紙eラーニングご案内をご確認ください）

②添削課題集（紙媒体）での学習
インターネット環境をお持ちでない方は、添削課題集を解いて頂きます。
所定の期間内に提出（郵送）し、添削指導を受けます。

□スクーリングによる学習
受講期間内で予め定められた日程に従いスクーリングをご受講いただきます。
スクーリング受講が可能な日程・場所であることをご確認ください。
また、取得資格により対象のスクーリング日程が異なります。
スクーリング日程は、巻末ページ「開講スケジュール」をご参照ください。

受講料のご案内
取得されている資格・自宅学習パターンに応じて異なります。

取得資格 無資格 初任者研修 訪問介護員
２級

訪問介護員
１級

基礎研修

受講期間 約６ヶ月 約４ヶ月 約４ヶ月 約４ヶ月 約１ヶ月

対象
受講料 分割 お支払回数

（税込） １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目

無資格者 150,000円 30,000円 30,000円 30,000円 30,000円 30,000円

初任者研修 120,000円 30,000円 30,000円 30,000円 30,000円

訪問介護員２級 120,000円 30,000円 30,000円 30,000円 30,000円

訪問介護員１級 80,000円 30,000円 25,000円 25,000円

基礎研修 30,000円 分割プランなし

対象
受講料 分割 お支払回数

（税込） １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目

無資格者 170,000円 50,000円 30,000円 30,000円 30,000円 30,000円

初任者研修 130,000円 40,000円 30,000円 30,000円 30,000円

訪問介護員２級 130,000円 40,000円 30,000円 30,000円 30,000円

訪問介護員１級 85,000円 35,000円 25,000円 25,000円

基礎研修 30,000円 分割プランなし

ｅラーニング
での申込の
場合

添削課題集
での申込の
場合

※分割の場合、１回目のお支払い時に分割手数料1,000円が別途かかります

※テキスト：一般社団法人長寿社会開発センター（テキスト代金は受講料に含まれています）



教育内容 無資格者 初任者研修
訪問介護員研修 介護職員 その他（読みかえ

１級 ２級 基礎研修 可能な全国研修）

人間の尊厳と自立 5 － － － －

社会の理解Ⅰ 5 － － － －

社会の理解Ⅱ 30 30 － 30 －

介護の基本Ⅰ 10 － － － －

介護の基本Ⅱ 20 20 － － －

コミュニケーション技術 20 20 － 20 －

生活支援技術Ⅰ 20 － － － －

生活支援技術Ⅱ 30 － － － －

介護過程Ⅰ 20 － － － －

介護過程Ⅱ 25 25 － 25 －

介護過程Ⅲ
45 45 45 45 －

（スクーリング）

発達と老化の理解Ⅰ 10 10 － 10 －

発達と老化の理解Ⅱ 20 20 － 20 －

認知症の理解Ⅰ 10 ― － 10 － 認知症実践者研修

認知症の理解Ⅱ 20 20 － 20 － 認知症実践者研修

障害の理解Ⅰ 10 ― － 10 －

障害の理解Ⅱ 20 20 － 20 －

こころとからだのしくみⅠ 20 － － － －

こころとからだのしくみⅡ 60 60 － 60 －

医療的ケア 50 50 50 50 50 喀痰吸引等研修

医療的ケアの演習
12 12 12 12 12

(スクーリング）

実務者研修
462 332 107 332 62

受講時間数

研修科目の免除及び実務者研修に関わる修了について
現在取得されている資格に応じて、実務者研修に関する修了時間がことなります。
お持ちの資格をご確認の上、修了時間をご参照ください。

修了証書の交付について
以下３項目を全て完了された方に、修了証を交付致します。
①受講料全納 ②自宅学習 全科目合格 ③スクーリング 全科目履修

お申込みに際しての確認事項
①受講料のお振込先は、お申込み受付後、別途ご案内申し上げます。
②受講人数が定員に達した場合は、予告なく締切をさせていただきます。
③お申込み用紙送付後、当センターより一定間連絡がない場合は、お手数ですがお問合せください。



◆実務者研修　昼間クラス◆

基礎研修
1班

～ 基礎研修
2班

Ｈ1・2級

無資格者

※1　医療的ケアは1班・2班いずれかからお選びください。

1月14日(水) 4月8日(水)4月1日(水)
2

週

間
3月18日(水)3月4日(水)2月25日(水)

(水曜日)

令和7年12月10日

12月24日

2

週

間
2月11日(水)2月4日(水)1月28日(水)

1

週

間
1月21日(水)

6月23日

1月23日

4月9日

4月23日

9：00～17：00 9：00～17：00

富田ケアセン
ター12月生

1 2

9：00～17：00 9：00～17：00 9:00~17:30 9:00~17:30 9:00~17:30 9:00~17:30 9:00~17:30 9:00~17:30

通信教育
期間

卒　業
予定日

医療的ケア１班（※１） 介護過程Ⅲ 医療的ケア２班（※１）

1 2 3 4 5

　
　　　　日程

クラス名
募集期間 テキスト

到着予定日
通信教育
期間

通信教育
期間 6


